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Álcool… Anjos e Demónios… 
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Quinta-feira – 10 de outubro 

 
08.00h. Abertura do Secretariado 
 
09.30h. Conferência – Os PLA Hoje – Entre os Ganhos e as Perdas... 
 Dr.ª Fernanda Feijão (Investigadora) 
 

 Presidente: Dr. Rui Moreira (Psiquiatra; Presidente do Conselho Científico da SPA) 
 
10.30h. Pausa para café 
 
11.00h. Painel – Álcool e Violência – Entre o Amor e o Ódio… 
 

 Apoio a Vítimas de Violência Doméstica – Respostas e Desafios UA – Drª Natália Cardoso 
(Jurista; Gestora do Gabinete de Apoio à Vítima de Coimbra) 

 

 A Perspectiva da PSP – Superint. Rui Filipe R. M. Coelho de Moura (Cmdt. PSP de Coimbra) 
 

 Álcool e Violência: a Abordagem Psiquiátrica - Dr.ª Joana Teixeira (Psiquiatra; C. H. Psiq. Lisboa) 
 

 Presidente: Dr. João Redondo (Psiquiatra; Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra) 
 

 Comentador: Dr. Jorge Topa (Assistente Social; Unid. Alcoologia Porto Dr. José Barrias; SPA) 
 
12.30h. Sessão Solene 

 
13.00h. Intervalo para almoço (livre) 

 
14.30h. Painel – Álcool e Moderação – Entre o Gosto e o Desgosto… 
 

 Álcool que Prevenção? Alcoolemia Zero? – Prof. Rui Tato Marinho (Gastrenterologista; 
Diretor do Serviço de Gastrenterologia do Hospital de Santa Maria) 

 

 O Papel do Enólogo na Moderação – Eng.º José Miguel Menezes de Almeida (Enólogo da 
Comissão Vitivinícola da Bairrada) 

 

 Noites Saudáveis – Dr. Fernando Mendes (Psicólogo Clínico) 
 

 Presidente: Prof. Irma Brito (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra) 
 

 Comentadora: Enf. Filipa Homem (Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra; SPA) 
 
16.00h. Pausa para café 
 
16.30h. Conferências: 
  Sob a Influência de Baco – Sugestão e Representação do Álcool na Arte 
  Dr. Pedro Miguel Ferrão (Historiador; Museu Nacional Machado de Castro) 
 

  Publicidade e Álcool – Entre a Ordem e a Desordem… 
 Prof. Mário Frota (Pres. da Associação Portuguesa de Direito do Consumo) 
 

 Presidente: Dr.ª Ana Vieira da Silva (Médica Saúde Pública; Coord. Unid. Alcoologia Lisboa) 
 
18.00h. Assembleia Geral da Sociedade Portuguesa de Alcoologia 
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Sexta-feira – 11 de outubro 
 
08.30h. Pósteres 
 

09.00h. Painel – O Álcool – do Nascer ao Morrer… 
 

 A Pediatria e o Álcool – Prof. Luís Almeida Santos (Pediatra do Porto) 
 

 A Gerontopsiquiatria e o Álcool – Dr. Horácio Firmino (Psiquiatra; C. Hosp. Univ. Coimbra) 
 

 A Medicina Legal e o Álcool – Dr. César Santos (Médico Legista de Tomar) 
 

 Presidente: Prof. Massano Cardoso (Médico; Prof. Jubilado da Fac. Medicina de Coimbra) 
 

 Comentadora: Dr.ª Maria do Rosário Lameiras (Médica MGF; Un. Alcoologia Coimbra; SPA) 
 

10.30h. Pausa para café 
 

11.00h. Painel – O Álcool – da Saúde à Doença… 
 

 O Papel da Medicina Geral e Familiar – Dr. Frederico Rosário (Médico MGF; USF Dão Lafões) 
 

 Riscos e Benefícios do Consumo Alcoólico – Prof. Rui Marques Santos (Internista; CHUC) 
 

 O Papel da Psiquiatria – Dr. João Marques (Psiquiatra; Diretor Clínico da Clínica do Outeiro) 
 

 Presidente: Dr.ª Margarida Neto (Psiquiatra; Casa de Saúde do Telhal; SPA) 
 

 Comentadora: Dr.ª Teresa Sá Nogueira (Psiquiatra; Hospital Beatriz Ângelo) 
 

12.30h. Conferência – Álcool e Cancro – Entre a Ciência e os Mitos… 
 Prof. Vítor Rodrigues (Prof. Fac. Medicina Coimbra; Pres. Liga Portuguesa Contra o Cancro) 
 

 Presidente: Dr. Augusto Pinto (Médico MGF; Un. Alcoologia de Coimbra; Presidente da SPA) 
 

13.00h. Intervalo para almoço (livre) 
 

14.30h. Painel – Álcool e Sociedade Civil – Doente ou Criminoso… 
 

 Prender ou Tratar? – Drª Laura Nascimento (Psiquiatra; Unidade de Alcoologia de Coimbra) 
 

 Álcool - Família - CPCJ - Quando a Mistura se Torna Perigo! – Dr.ª Inês Coutinho (Psicóloga; 
Presidente da CPCJR de Coimbra) 

 

  Os Grupos de Autoajuda – CARDA – Sr. Mário Soares 
 

 Presidente: Dr.ª Teresa Olaio (Assistente Social; Unidade de Alcoologia de Coimbra) 
 

 Comentadora: Dr.ª Inês Lagarto (Assistente Social; Docente do Inst. Politécnico de Leiria; SPA) 
 

16.00h. Pausa para café 
 

16.30h. Conferências: 
  Dependência de Álcool: uma Doença Diferente das outras. Etiopatogenia e 

 Tratamento – Prof. Domingos Neto (Psiquiatra de Lisboa) 
 

  Álcool e Cérebro – Entre o Prazer e o Desprazer… 
 Dr. João Marques (Psiquiatra; Diretor Clínico da Clínica do Outeiro) 
 

 Presidente: Prof. Doutor Aires Gameiro (Psicólogo; Ordem Hospitaleira de S. João de Deus) 
 

17.45h. Conclusões e Divulgação do Resultado do Concurso de Pósteres Prof. Doutor Aires Gameiro 

 
 

 
 
 

 
 

Prémio Prof. Doutor Aires Gameiro para Póster de Alcoologia 2019: 
 

 1.º Prémio 
 

 1 Menção Honrosa 
 

 
 

Workshops:* Custo por Workshop: 5 € 
 

Workshop 1 – 5.ª Feira, 10 de outubro, 11.00h. – 12.30h. 
Curso Básico de Enologia – Eng.º José Miguel Menezes de Almeida (Enólogo; Com. Vitivinícola Bairrada) 
 

Workshop 2 – 6.ª Feira, 11 de outubro, 09.00h. – 10.30h. 
Casos Clínicos – Dr. Rui Moreira (Psiquiatra; Presidente do Conselho Científico da SPA) 

 Dr. Gaspar Almeida (Psiquiatra; Unidade de Alcoologia do Porto Dr. José Barrias) 
 

Workshop 3 – 6.ª Feira, 11 de outubro, 11.00h. – 12.30h. 
Entrevista Motivacional – Dr.ª Carla Pina (Psicóloga; Unidade de Alcoologia de Coimbra; SPA) 
 Dr.ª Teresa Olaio (Assistente Social; Unidade de Alcoologia de Coimbra) 
 

Workshop 4 – 6.ª Feira, 11 de outubro, 14.30h. – 16.00h. 
Intervenções Breves – Dr. Frederico Rosário (Médico de Medicina Geral e Familiar; USF Dão Lafões) 
 

  (* em simultâneo com restante programa, com inscrições limitadas) 
 

 
 

Comunicações Livres:* 
 

5.ª Feira, 10 de outubro, 14.30h. – 16.00h. 
 

Presidente: Dr. Alexandre Mendes (Psiquiatra; Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra; SPA) 
 

Comentadores: Dr. José Ramos (Psicólogo da Clínica do Outeiro) 
 

  (* em simultâneo com restante programa) 
 

 
 

Outros patrocínios: 


